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CURRICULUM ASSOCIAZIONE PAROLE CHE VOLANO ODV
L’A.PA.V. ODV nasce da un gruppo informale di soggetti variamente interessati al campo dei disturbi dell’apprendimento, precedentemente iscritti all’associazione AID Associazione Italiana Dislessia, che sentirono il bisogno di realizzare un’associazione territoriale capace di creare un contato diretto con gli utenti del territorio.  A tal fine dal gruppo informale si passò alla progettazione di un’associazione di volontariato appoggiata inizialmente ad un blog e successivamente ad un sito. Ciò fu possibile grazie ad una prima partecipazione al “Bando giovani” promosso dal Comune di Terni per la realizzazione diiniziative a favore dei giovani ternani. Il 25 Agosto 2008 si costituisce l’associazione nella forma attuale.
Da allora l’APAV ha messo in campo iniziative coerenti con la “mission” dello Statuto dell’associazione che riportiamo di seguito:

l’Associazione ha svolto costantemente attività tese alla conoscenza e divulgazione dei problemi relativi ai DSA. Per questo sono stati organizzati:

1) Un blog e successivamente il sito dell’Associazione grazie alla vincita nel 2008 del “Bando giovani” del Comune di Terni con la realizzazione del sito web della nascente associazione. Nel 2022 il sito è stato rinnovato per rispondere alle nuove esigenze normative e dell’Associazione.
2) Convegno “Liberi di leggere” (2009) per l’avvio e la promozione del progetto “Leggere senza leggere”. Al Convegno hanno partecipato: rappresentanti della Biblioteche Comunali di Chiaravalle (Ancona)e di Moncalieri (Torino), rappresentanti del “Libro parlato”, rappresentanti dell’AID nazionale, del Comune di Terni (Assessorato alla Cultura), rappresentanti AIB Umbria, il Direttore dell’Unità Operativa di NPSI dell’età evolutiva (responsabile scientifico dell’Associazione) e la Cooperativa Anastasis fornitrice dei software di sintesi vocale.

3) Progetto “Leggere senza leggere” che ha permesso di attivare postazione informatiche per ogni sezione della Biblioteca Comunale di Terni (BCT) dotate di software con sintesi vocale. Grazie a questo progetto la BCT ha vinto il premio di “Pubblica Amministrazione Aperta 2010”. L’assegnazione del premio è avvenuta a Bologna il 26 Novembre 2010, nell’ambito del seminario “L’impegno della Pubblica Amministrazione per l’inclusione delle categorie deboli attraverso le tecnologie innovative”. La manifestazione è stata patrocinata dalla Presidenza del Consiglio, dal Ministero della Funzione pubblica e dell’innovazione, dal Ministero della Gioventù e da quello delle Pari opportunità.

4) “I racconti di Carlo”: attività di laboratorio per le scuole primarie in collaborazione con la BCT e l’Istituto d’Arte “O Metelli”. Il laboratorio aveva lo scopo di coinvolgere gli studenti nell’uso delle postazioni informatiche con sintetizzatore vocale per la realizzazione di fiabe utilizzando le “Funzioni di Propp”. Le carte dei giochi sono state realizzate dai ragazzi dell’Istituto d’Arte.

5) “I Gialli di Carlo” attività analoga alla precedente rivolta agli studenti di scuola secondaria di primo grado.

Entrambe le esperienze hanno utilizzato il programma di sintesi vocale “Carlo mobile” nell’ottica di un utilizzo degli strumenti compensativi rivolti non più solamente ai soggetti con difficoltà, ma come strumenti innovativi di studio per l’intera classe.

6) “Divertirsi con l’ortografia” laboratorio con durata triennale presso la BCT, un percorso ludico didattico con giochi linguistici e motori per potenziare le capacità di letto-scrittura o superarne le iniziali difficoltà, rivolto ai bambini dai 6 ai 9 anni. I laboratori sono stati curati da una pedagogista, una logopedista e neuropsicomotricista dell’età evolutiva.

7) Progetto biennale patrocinato e finanziato dalle Regione Umbria: “Conoscere la dislessia”. Il progetto ha coinvolto gli studenti di una classe dell’Istituto “F. Angeloni” e gli studenti dell’Istituto d’Arte “O. Metelli” che hanno realizzato un opuscolo informativo corredato da un CD rivolto espressamente agli adolescenti.

8) Progetto “Informatizziamoci pedalando”: campus estivo per ragazzi dagli 8 ai 14 anni presso il “Centro sportivo” di Arrone finanziato dal CESVOL di Terni. I ragazzi in un ambiente estivo e ludico hanno svolto attività sportive alternate con attività di laboratorio informatico per l’utilizzo di software specifici per DSA.

9) Laboratorio montaggio video curato da docenti dell’Istituto d’Arte “O. Metelli”.

10) Laboratori per la costruzione e realizzazione di mappe concettuali utilizzando vari programmi informatici a pagamento e freeware.

11) Attività formative ed informative rivolte ai genitori e agli insegnanti con la presenza di una psicologa.

12) Convegno “I Lions e la lotta alla dislessia”: convegno realizzato con i Lions di Terni presso l’Ospedale di Terni.

13) Progetto “Liberi di conoscere” organizzato presso la Biblioteca comunale di Amelia. L’esperienza svolta presso la BCT è stata estesa alla Biblioteca Comunale di Amelia che è stata dotata di 2 postazione informatiche fornite di tutti i software specifici sui DSA.

14) “I racconti di Carlo”. Presso biblioteca di Amelia si sono svolti incontri con le classi della scuola primaria per la realizzazione di esperienze simili a quelle della BCT di Terni.

15) Presentazione del progetto “Un libro in rete” alle Istituzioni e alla cittadinanza con evento in BCT.

16) Laboratori ludico-ricreativi in occasione delle festività natalizie, svolti presso la sede operativa.

17) Collaborazione con i Servizi sociali nell’ambito del progetto Giona. Il Servizio Giona è un Servizio innovativo promosso dall'Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Terni volto ad attivare e stimolare le risorse soggettive delle persone per sostenerne e promuoverne l'autonomia. Realizza l'incontro tra esigenze plurime: della Persona, dell'Ente proponente e del Soggetto Ospitante.

Costruisce insieme alla Persona, al Servizio Sociale di base e al Soggetto Ospitante l'esperienza di inserimento. Valorizza le attività sociali svolte dal Soggetto Ospitante.

18) "Incontro con l’autore": presentazione di libri inerenti alla didattica e alle difficoltà di apprendimento.

19) Organizzazione e partecipazione, con l’Amatori Podistica, alla Family Run del 2018.

20) Partecipazione a tutte le manifestazioni Micromondi dedicata al mondo dell’infanzia e dei ragazzi.

21) Partecipazione all’evento estivo “Gioca e mettiti in gioco” dedicato ai bambini e ai ragazzi dal Comune di Narni con laboratori, spettacoli e rappresentazioni (Notte bianca dei bambini).

22) Partecipazione al progetto di alternanza scuola-lavoro “Prometeo ai tempi di Facebook” organizzato dalla BCT e rivolto agli studenti del Liceo “R. Donatelli” di Terni.
ATTIVITA’ DELL’ULTIMO TRIENNIO:

1) Progetto “Biblioteca Speciale” che prosegue il progetto “Un libro in rete”: con il contributo della Fondazione CARIT e con il Cinque per mille, per la creazione della biblioteca specialistica dell’Associazione che attualmente comprende oltre 1.150 tra testi specialistici e materiali multimediali per la didattica e l'intervento nei Bisogni Educativi Speciali. Incrementiamo costantemente la dotazione di testi o audiolibri che implementano ulteriormente la già considerevole dotazione in questo settore. La nostra biblioteca usufruisce, per la gestione dei prestiti, del sistema Sebina e per questo è in stretta collaborazione con la Biblioteca Comunale di Terni. Questo progetto permette alla BCT di realizzare prestiti Interbibliotecari e Intersistemici dei nostri materiali in varie città italiane e fornisce un servizio a numerosi studenti ed insegnanti per un totale di 1.800 prestiti in totale da Ottobre 2016 ad oggi, di cui 450 nel 2024.
2) Attività di servizio Sportello di consulenza gratuito: rivolto alle famiglie, agli insegnanti e agli operatori del settore, è attivo due volte a settimana. Conducono lo sportello le seguenti figure: una pedagogista, una psicologa, due insegnanti di scuola primaria.

Disponibili, su appuntamento, un avvocato, una logopedista ed una neuropsicomotricista e dal 2022 anche una consulenza sull’ADHD, fornita dal rappresentante regionale dell’Associazione AIFA (Associazione Italiana Familiari ADHD).

Lo sportello offre un primo orientamento su come muoversi sul territorio per richiedere una diagnosi e per avere informazioni sulla normativa (Legge 170/2010) che regolamenta i Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA). Allo sportello si rivolgono sia genitori sia insegnanti e operatori del settore, per avere consigli sulla didattica, sulle normative vigenti, sui rapporti con le Istituzioni scolastiche e sugli strumenti da utilizzare.  In alcuni casi, su richiesta specifica dei genitori e degli operatori, lo sportello ha offerto piani di lavoro di recupero e potenziamento per i bambini in difficoltà di apprendimento, usufruendo dei materiali specialistici disponibili nella sede della nostra Associazione. Lo Sportello è in collegamento con il Servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale di Terni.

3) Approntamento Laboratorio informatico: l’Associazione ha predisposto 8 postazioni informatiche specifiche per l’utilizzo degli strumenti compensativi, che nel caso specifico si riferiscono a supporti hardware con software informatici specifici, che tendono a rendere il bambino con BES, autonomo nello svolgimento delle attività scolastiche e non.

Nei PC sono stati installati software con licenza e freeware dedicati per:

- la realizzazione di mappe concettuali per lo studio;

- la scansione, da qualsiasi postazione, di libri cartacei tramite la stampante multifunzione, con la successiva conversione del testo in “OCR” cioè in testo editabile oppure utilizzabile con il sintetizzatore vocale che ne permette l’ascolto, tramite apposite cuffie predisposte nelle postazioni, e l’esportazione in formato audio.

Tali strumenti (hardware e software) possono essere utilizzati sia da bambini con difficoltà di apprendimento, sia da utenti della nostra biblioteca con difficoltà visive o altro.

- la conversione del linguaggio umano in testo editabile, quindi parlando tramite microfono, il computer converte il suono vocale in testo editabile (utilizzabile anche per ipovedenti e non vedenti);

- la traduzione di testi in lingua straniera, anch’essi con convertitore del suono umano (in qualsiasi lingua) in testo editabile e riascolto anche in lingua straniera;

- la risoluzione passo passo (con spiegazione) di espressioni matematiche, così da facilitare l’apprendimento;

- il miglioramento della velocità di digitazione tramite giochi (imparare giocando).

4) Attività gratuita di Aiuto compiti per ragazzi con Bisogni Educativi Speciali: l'attività si rivolge con la frequenza di due incontri settimanali, per i bambini e i ragazzi in difficoltà di apprendimento, delle scuole primarie e secondarie di primo grado, è attivo secondo il calendario scolastico. Questo servizio ha sempre accompagnato l’attività dell’Associazione e si è interrotto a causa di forza maggiore durante il periodo della Pandemia ed è in fase di riavvio nel corrente anno. Dal 2022, è inziato un servizio di aiuto compiti estivo dedicato a famiglie in disagio socio- culturale ed economico su segnalazione dagli insegnanti. Il servizio impegna volontari e tirocinanti universitari ed insegnati di scuola primaria che si sono messi a disposizione gratuitamente per l’Associazione.

5) Attività di P.C.T.O.. L’associazione è in convenzione con alcune scuole del Comune di Terni e a tal fine è iscritta al Registro Nazionale per l’Alternanza scuola-lavoro istituito presso la Camera di Commercio di Terni.

6) Attività di formazione per studenti, insegnanti, genitori, volontari e operatori del settore legata alla “mission” dell'Associazione, compresi gli adempimenti previsti per legge in materia di Sicurezza sul lavoro e Privacy.

7) Attività di tirocinio in collaborazione con l’Università di Perugia, Facoltà di Scienze e tecniche psicologiche applicate
Convenzione con il Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione presso l’Università degli Studi di Perugia per l’espletamento in sede dei tirocini formativi per il triennio di Scienze e tecniche psicologiche applicate.
8) Convenzione per la ricerca Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione presso l’Università degli Studi di Perugia nella persona della Prof.ssa Aurora Vecchini, docente di Psicologia dello Sviluppo, anche referente A.PA.V. per la provincia di Perugia.
9) Partecipazione con un contributo per l’acquisto di attrezzature necessarie alla realizzazione del progetto di ricerca della Prof.ssa Aurora Vecchini “Sperimentazione pilotata di un training di scrittura a base imitativa con bambini disgrafici”. La docente ha recentemente pubblicato, su un’importante rivista scientifica americana, un articolo relativo a questi studi, nel quale viene ringraziata anche la nostra associazione per il supporto che Le abbiamo fornito. La prof.ssa Vecchini si è resa disponibile per un convegno sull’argomento da lei studiato che dovrebbe tenersi nel 2024 presso la sede della nostra Associazione.

10) Finanziamento seminario “I neuroni specchio: imitazione e cognizione sociale” organizzato con la Prof.ssa Aurora Vecchini, tenutosi il 22/05/2023, presso l’Università degli Studi di Perugia, con relatore il Prof. Leonardo Fogassi neurofisiologo e docente presso l’Università di Parma Dipartimento di Medicina e Chirurgia. I neuroni specchio rappresentanto una importantissima scoperta scientifica volta ad innovative terapie, anche per la riabilitazione neurologica, e applicata alla sperimentazione di cui al punto 9.
11) Attività di Laboratorio divulgativo per genitori finalizzato alla conoscenza dei supporti informatici e delle risorse disponibili per il sostegno allo studio per ragazzi con Bisogni Educativi Speciali. Su appuntamento è disponibile una volontaria dell’Associazione per guidare i genitori nell’utilizzo dei libri informatici e tutti gli strumenti dedicati.

12) Partecipazione agli eventi organizzati dal Comune di Narni: “Giochiamo con i diritti: la festa delle bambine e dei bambini” in occasione della giornata mondiale dei diritti dei bambini organizzata con laboratori, giochi e attività ludiche (20 Novembre 2022), “Gioca e mettiti in gioco – Piccola lustre d’estate” del 28 Luglio 2023 e “Gioca e mettiti in gioco – Solo chi sogna impara a volare” del 26 Luglio 2024.
Le attività della nostra Associazione vengono svolte da volontari, sono gratuite e rivolte a tutta la cittadinanza.

Sito internet: apavterni.it
Terni, 21 Novembre 2024








La Presidente

Dott.ssa Fiorella Listanti
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